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PSY: Psychology of Adjustment (Major-8) 
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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ વૈયક્તિક સમાયોજન મનોવવજ્ઞાનનો અર્થ આપી િેન ું સ્વરૂપ સમજાવો. 
અર્વા 

(૧0) 

પ્રશ્ન-૧ વૈયક્તિક સમાયોજન મનોવવજ્ઞાનન ું કાયથક્ષેત્ર સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૨ અસર કારક વિક્ષણ માટેના પરીબળો સમજાવો. 

અર્વા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૨ વ્યવસાય સુંિોષને અસર કરિાું પરરબળો સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૩ ક ટ ુંબન ું સ્વરૂપ અને િેના કાયથ જણાવો. 

અર્વા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૩ કૌટ ુંબબક આંિરરિયાની ગવિિીલિા સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ જીવનસાર્ીની પસુંદગીના પરીબળો સમજાવો. 

અર્વા 
(૧0) 

પ્રશ્ન-૪ વદૃ્ધાવસ્ર્ામાું મનો િારીરરક ફેરફાર (પરરવિથન)ની પ્રરિયા જણાવો.  
પ્રશ્ન-૫ ટ ુંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે)      

1) સમાયોજનની પ્રરિયા.  
2) ઘર અને િાળા વચ્ચેનો સબુંધ.  
3) જાિીયિા પ્રત્યેના વલણ.  
4) છુટાછેડા. 

(૧0) 

 

ENGLISH VERSION 
 

Que.1 Give Meaning of individual adjustment psychology and explain it’s nature. 
OR 

(10) 

Que.1 Explain the scope of individual adjustment psychology.  
Que.2 Explain the factors for effective education 

OR 
(10) 

Que.2 Explain the factors effecting vocational satisfaction.  
Que.3 Explain the nature and functions of family. 

OR 
(10) 

Que.3 Explain the dynamics of family interaction.  
Que.4 Explain the factors for choosing a spouse. 

OR 
(10) 

Que.4 Write Psycho physiological change processes in old age.  
Que.5 Write short notes: (Any Two)                                                                 

1) Process of Adjustment. 
2) Relationship between Home and School. 
3) Attitudes for Sexuality. 
4) Divorce. 

(10) 

                                    ************************* 


